
 

 
 
 
 
 
 

Presentazione del CD ROM prodotto dall’Associazione 
 
L’Associazione ha realizzato un CD ROM, della durata di circa 120 minuti, suddiviso 
in tre sezioni: “I Disturbi Depressivi”, “I Disturbi d’Ansia” e “La Consulenza 
Psichiatrica”.  
Ognuna di esse è a sua volta suddivisa in paragrafi, 60 in tutto. 
Nelle prime due sezioni sono trattati gli aspetti descrittivi, diagnostici e terapeutici 
dei disturbi depressivi e ansiosi e le loro diverse forme cliniche 
Nella sezione “La Consulenza psichiatrica” viene descritta la prima visita psichiatrica 
dal punto di vista del paziente e dello specialista e le successive visite di controllo. 
All’apertura di ogni singolo paragrafo compaiono in video l’immagine fissa dello 
specialista che parla e diapositive in Power Point (ne sono state realizzate 90) con 
frasi illustrative dei concetti.  
I contenuti delle diapositive vengono descritti ed ampliati in voce. 
Ciò consente di fornire due tipi di stimoli, visivo ed uditivo, per favorire la incisività 
dei messaggi informativi. 
Particolare cura è stata dedicata all’utilizzo di un linguaggio di tipo divulgativo, in 
modo che i contenuti siano facilmente accessibili anche a chi non ha una 
preparazione specifica sugli argomenti trattati. 
Il CD sarà presentato ufficialmente nel corso della Conferenza Stampa del 20/10 che 
precederà il Convegno del 23/10, durante il quale sarà presentato al pubblico. 
Il ricavato sarà totalmente devoluto all’Associazione per la realizzazione dei suoi 
scopi di divulgazione, sensibilizzazione e diffusione sui temi dei disturbi depressivi e 
disturbi d’ansia. 
Informazioni possono essere assunte o vie e-mail (assodep@tiscalinet.it)  o 
telefonando alla segreteria dell’Associazione (011-6699584). 
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