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Per informazioni si puo
contattare la Segreteria
dell’Associazione

per la Ricerca sulla
Depressione allo 011.66995 84

ASSOCIAZIONE PER LA RICERCA
SULLA DEPRESSIONE onlus

Corso G. Marconi, 2 - Torino
Servizio d’Ascolto: 011-6699584
Sito ufficiale: www.depressione-ansia.it

CONVEGNO SUL TEMA
RICONOSCERE E CURARE
L'ANSIA E IL PANICO

SABATO 25 OTTOBRE 2008
DALLE 9,30 ALLE 12,30

CENTRO CONGRESSI TORINO INCONTRA
Via Nino Costa, 8 - Torino

PROGRAMMA

9,50 - 9,40 Presentazione del Convegno e dei Relatori
Salvatore Di Salvo, Psichiatra, Presidente dell'Associazione
per la Ricerca sulla Depressione

9,40 - 10,00 Riconoscere e curare il Disturbo d'Ansia Generalizzata
Giuliana Cicuto, Psicologa e Psicoterapeuta, Segretaria Generale
dell'Associazione per la Ricerca sulla Depressione

10,00 - 10,20 I Disturbi d'Ansia e il disagio giovanile
Antonella Martinetto, Neuropsichiaira Infanitile, Psicoterapeuta

Intervallo

10,40 - 11,00 La terapia psicologica nei Disturbi d'Ansia
Stefano Cavalitto, Psicologo e Psicoterapeuta, Vicepresidente
dell'Associazione per la Ricerca sulla Depressione

11,00 - 11,20 Riconoscere e curare il Disturbo da Attacchi di Panico
Salvatore Di Salvo, Psichiatra, Presidente dell'Associazione
per la Ricerca sulla Depressione

11,20 - 12,30 Risposte alle domande del pubblico

L'ingresso e libero fino ad esaurimento posti



