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Salvatore Di Salvo, “Dalla depressione si esce” 
Edizioni Libreria Cortina, Torino, 2011, 192 pagine 

 
 

 
 

Il libro potrebbe essere definito un “Manuale di Psichiatria 
Divulgativa” sul tema del Disturbo Depressivo. L’uso di un 
linguaggio semplice e divulgativo, pur nel rispetto del rigore 
scientifico, rende i contenuti facilmente accessibili anche a chi non 
ha una preparazione specifica di tipo psichiatrico o psicologico. 
 

Il costo è di 18 € e il ricavato sarà totalmente devoluto 
all’Associazione per la Ricerca sulla Depressione 

 
Per informazioni rivolgersi alla Segreteria dell’Associazione 


